College Lucien Millet

Semaine du 1er au 5 avril 2024

Lundi 1er avril

Mardi 2 avril

Mercredi 3 avril

Jeudi 4 avril

Vendredi 5 avril

Pomelos/Sardines au beurre
Carottes a l'ananas

Pomelos / Concombre a la créme
Terrine de poisson

Salade verte au jambon
CEufs mayonnaise

Betteraves a la vinaigrette Salade au fenouil Chou chinois
Céleri branche a l'aioli Asperges
Plat principal _ . ,
Paupiettes de poulet Chipolatas ou Merguez Poisson
Lundi
Accompagnement
Pag DE Poélée de Iégumes Lentilles Riz
Paques
Produit laitier
< . Fromage BIO Yaourt BIO Fromage BIO
Dessert _ . A . .
S Fruits Brownies avec creme anglaise Fruits
e
P
=
* Contient de la viande de porc
Groupes d'aliments et codes couleurs
GROUPE 1 GROUPE 2 GROUPE 3 - Fruits et légumes GROUPE 4 GROUPE 4 GROUPE 5

Lait et produits laitiers

Viandes, poissons, ceufs

Cru Cuit

Céréales et légumes secs

Céréales et légumes secs

Matiéres grasses




