
Semaine du 19 au 23  février 2024Collège Lucien Millet

        

         

Donuts de poulet

Piémontaise Salade normande

Sauté de porc Spaghetti bolognaise Poisson

Semaine du 19 au 23  février 2024

Lundi 19 février Mardi 20 février                Jeudi 22 février Vendredi 23 févrierMercredi 21 février

Menu vacances

Potage  ou Pomelos ou Potage ou Pomelos ou

Salade Orly

Salade de chou chinois

Carottes râpées

Potage ou Pomelos ou Potage ou Pomelos ou

Salade Andréa
Entrée

Plat principal

Quinoa/Boulgour

Entremets Yaourts BIO ou fromage

Salade verte

Yaourts BIO

Tajine de légumes

Fromages BIO

Mogettes

Fruits FruitsFruits Salade de fruits

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

*  Contient de la viande de porc

GROUPE 1
Lait et produits laitiers Céréales et légumes secs

GROUPE 2 GROUPE 3 - Fruits et légumes GROUPE 4 GROUPE 5GROUPE 4
Viandes, poissons, œufs Céréales et légumes secs Matières grassesCru Cuit

Groupes d'aliments et codes couleurs


