
Semaine du 5 au 9 février 2024Collège Lucien Millet

        

         

Omelette nature ou au fromage Chipolatas Poisson frais

Carottes râpées

Macédoine/surimi

Boulettes de bœuf

Semaine du 5 au 9 février 2024

Lundi 5 février Mardi 6 février                Jeudi 8 février Vendredi 9 févrierMercredi 7 février

Potage ou Pomelos ou

Avocats mayonnaise

Potage ou Pomelos ou

Rosette/beurre

Potage  ou Pomelos ou Potage ou Pomelos ou

Salade pâtes/saumon

Céleri/carottes vinaigrette

Betteraves vinaigrette

Duo de choux râpés

Andouille ou mortadelle

Entrée

Plat principal

Chou-fleurs sautés au beurre

Yaourts BIO Fromages ou yaourts

Purée

Entremets divers

Gratin de carottes

Fromages

Salade

Liégeois aux fruits Mousses diversFruits Crumble aux fruits

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

*  Contient de la viande de porc

GROUPE 1
Lait et produits laitiers Céréales et légumes secs

GROUPE 2 GROUPE 3 - Fruits et légumes GROUPE 4 GROUPE 5GROUPE 4
Viandes, poissons, œufs Céréales et légumes secs Matières grassesCru Cuit

Groupes d'aliments et codes couleurs


