
Semaine du 11 au 15 décembre 2023Collège Lucien Millet

        

         

Cordon bleu

Avocat au thon

Brushetta emmental

Salade d'automne

Emincé de bœuf

Semaine du 11 au 15 décembre 2023

Lundi 11 décembre Mardi 12 décembre                Jeudi 14 décembre Vendredi 15 décembreMercredi 13 décembre

Potage / Pomelos ou

Frisée au bleu

Potage / Pomelos ou

Carottes des îles

Terrine de légumes

Potage / Pomelos ou Potage / Pomelos ou

Pizza au fromage

Salade de fenouil

Salade vigneronne

Rôti de porc Orloff Pavé de poisson

Macédoine de légumes

Salade de cervelas

Entrée

Plat principal

Poëlée de légumes

Fromage BIO Yaourt BIO

Purée de pommes de terre

Petis Suisses

Pâtes BIO

Yaourts BIO

Fruits FruitsFruits Clafoutis aux fruits

Flageolets
Accompagnement

Produit laitier

Dessert

*  Contient de la viande de porc

GROUPE 1
Lait et produits laitiers Céréales et légumes secs

GROUPE 2 GROUPE 3 - Fruits et légumes GROUPE 4 GROUPE 5GROUPE 4
Viandes, poissons, œufs Céréales et légumes secs Matières grassesCru Cuit

Groupes d'aliments et codes couleurs


