Collége Lucien Millet

Semaine du 13 au 17 novembre 2023

Lundi 13 novembre

Mardi 14 novembre

Mercredi 15 novembre

Jeudi 16 novembre

Vendredi 17 novembre

Potage / Pomelos ou
Rillettes ou saucisson
Paté en crolte

Potage / Pomelos ou
Salade indienne aux endives
Salade coleslaw

Potage / Pomelos ou
Salade de chou rouge / lardons
Salade de la Mére Poulard
Carottes / mimolette a l'orange

Potage / Pomelos ou
Pizza
Croque-Monsieur

Plat principal

Emincé de dinde a la créme Chili con carne Roti de boeuf Poisson frais
Accompagnement , , , Al .
Pommes Noisettes Riz Mojettes Poélée de légumes
Produit laitier ,
, Fromage BIO Fromage BIO Entremets divers Fromage BIO
Dessert _ , , o .
N Fruits Cocktail de fruits Eclairs divers Semoule au lait
[_:
gw
&
* Contient de la viande de porc
Groupes d'aliments et codes couleurs
GROUPE 1 GROUPE 2 GROUPE 3 - Fruits et légumes GROUPE 4 GROUPE 4 GROUPE 5

Lait et produits laitiers

Viandes, poissons, ceufs

Cru Cuit

Céréales et légumes secs

Céréales et légumes secs

Matiéres grasses




