
Semaine du 11 au 15 septembre 2023Collège Lucien Millet

        

Poisson frais

         

Friand fromage
Tomates fêta

Carottes râpées

Echine de porc

Lundi 11 septembre Mardi 12 septembre                Jeudi 14 septembre Vendredi 15 septembreMercredi 13 septembre

Pomelos ou Pomelos ou
Céleri rémoulade

Pomelos ou Piémontaise
Pêches au thon

Chou-fleur Mimosa

Laitue à l'emmental

Pizza fromage
Salade des îles

Melon ou pastèque

Haut de cuisses de poulet Chili con carne

Entrée

Plat principal

        Riz Semoule

yaourts BIO

Clafoutis

Fromage Bio

Carottes à la Parisienne

Fromage  blanc BIO

Fruits FruitsBarres glacées

Mogettes

Fromages BIO

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

*  Contient de la viande de porc

GROUPE 1
Lait et produits laitiers Céréales et légumes secs

GROUPE 2 GROUPE 3 - Fruits et légumes GROUPE 4 GROUPE 5GROUPE 4
Viandes, poissons, œufs Céréales et légumes secs Matières grassesCru Cuit

Groupes d'aliments et codes couleurs

Fruits FruitsBarres glacées


