
Programme Classe de découvertes

G1 G2 G3

Etabliss
t:

Enseign
t
: Sébastien Plaisir

Classe: 5ème 5ème 5ème

Effectif: 22 22 22

lundi 3 avril 2023
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PM 06h34
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BM    13h36                     

h: 3,27m s
o

ir

mardi 4 avril 2023

m
a

ti
n Catamaran avec l'école de voile.  Coupe 

vent - vieilles baskets - maillot bain - serviette - 
vétements rechange

Navigation sur Kayak                           
Coupe vent - vieilles baskets - maillot bain - 

serviette - vétements rechange

Navigation: découverte du site par la mer 

- Réserve ornithologique. embarquement 

9h30 débarquement 11h30 - Bottes

PM 07h11

a
p

rè
s
 m

id
i Navigation: découverte du site par la 

mer - Réserve ornithologique. 

Embarquement 13h45 débarquement 15h45 - 

Bottes - 

Catamaran avec l'école de voile. Coupe 

vent - vieilles baskets - maillot bain - serviette - 

vétements rechange

Navigation sur Kayak                                 

Coupe vent - vieilles baskets - maillot bain - serviette - 
vétements rechange

BM    14h16                    

h: 2,61m s
o

ir

mercredi 5 avril 2023

m
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PM 07h46
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BM    14h55                     

h: 2,09 m s
o

ir

jeudi 6 avril 2023
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BM    15h31                     

h: 1,72m s
o

ir

vendredi 7 avril 2023

m
a

ti
n Navigation sur Kayak                      Coupe 

vent - vieilles baskets - maillot bain - serviette- 
vétements rechange

Navigation: découverte du site par la 

mer - Réserve ornithologique. 

embarquement 9h30 débarquement 11h30 - 

Bottes

Catamaran avec l'école de voile.     Coupe 

vent - vieilles baskets - maillot bain - serviette - 

vétements rechange

PM 08h52

a
p

rè
s
 

m
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i

Rangement final, départ 13h30 - Arrivée 14h10 à Saint Malo- Départ de Saint Malo 16h      
BM    16h04                    

h:1,53m s
o

ir

PM: Pleine Mer           BM: Basse Mer             h: hauteur d'eau à la basse mer

Arrivée 20h-20h30 à Doué la Fontaine 

Goûter, douches, correspondance, journal de bord, soirée…

 Voyage aller -  Départ 7h30 -   Arrivée 11h 00 

Goûter, douches, correspondance, journal de bord, soirée…

Goûter, douches, correspondance, journal de bord, soirée…

Installation. Découverte du site - Réunion de mise en route - Randonnée sur le GR 34, découverte de la 

Pointe du Grouin - (Baskets)

Goûter, douches, correspondance, journal de bord, soirée…

Doué la Fontaine 

L'ostréiculture à Cancale -  l'huître (son milieu, sa nourriture, sa reproduction) L' élevage et la commercialisation. Visite des 

parcs à huîtres et du chantier ostréicole des Nielles. 

Excursion au Mont St Michel - Visite Abbaye Mont Saint Miche 11h15 -  Randonnée dans la Baie avec les guides des 

"Chemins de la Baie" 13h45.	                                                                                                                                           

(survetement,  short ou maillot de bain, crème solaire, casquette, serviette de bain pour le retour)                                                                                                               

	

Usine marée motrice de la Rance - 


